
Parcours d’Isabelle Lagrut 

Lyonnaise d'origine, j'ai transité, pour mes études, par l'Angleterre, 
Grenoble et Nancy avant de partir voyager 6 mois en Amérique du Sud.  
Je suis installée à Annecy depuis 2004. J'ai 36 ans. 

Au sein d'Accolades, j'épaule Jean-Marc Cottet, Patrick Valat, Matthieu 
Piegay et Xavier Chenu sur les aspects administratifs (conventions, 
facturation, suivi des projets), matériels (organisation de réunions, 
contacts groupes de travail…) et opérationnels (appui dans le travail de 
recherche-diagnostic). Je suis également en charge du développement 
d'Accolades à travers la prospection auprès des structures susceptibles 
de faire appel à l'équipe. 

 

MES EXPERIENCES DANS LE SECTEUR SANITAIRE ET SOCIAL 

Depuis oct. 2007 - Coordinatrice de Missions pour Accolades. 

Oct. 2007-Mars 2008 
Chargée de Mission à la Ville de Cran-Gevrier (74) pour l'organisation d'un Forum départemental 
sur la formation en alternance : contacts entreprises, organismes de formation, organisations et 
syndicats professionnels. Animation du comité de pilotage, communication et organisation 
matérielle (environ 80 stands/exposants). 

Sept. 2006-Juin 2007 
Responsable de l'antenne " Haute-Savoie " au sein d'une association de services à la personne : 
prospection et visite de nouveaux clients. Recrutement des salariés. Mise en place des 
interventions. Gestion des plannings. Suivi administratif des dossiers. Partenariat avec des 
plateformes de services à la personne (Serena, Fourmi verte, Fil assistance). 

1997-2003 - Chargée de projets à l'ADES du Rhône (Association départementale d'éducation 
pour la santé, Lyon). 
>> Gestion technique, administrative et financière de projets (Promotion de l'allaitement 
maternel - Prévention santé dans les centres de vacances et de loisirs) : Conception et définition 
des projets. Animation et coordination de groupes de travail et de réunions inter-institutionnelles. 
Développement du partenariat avec les acteurs départementaux. Montage de dossiers et recherche 
de financements. 
>> Communication : Conception, promotion et diffusion de documents d'information et de 
prévention pour le grand public et les professionnels à l'échelon départemental et national. Relation 
avec les médias (dossiers et conférences de presse). Organisation de manifestations thématiques à 
l'échelon départemental et national. 

Juin-Juil. 2003  
Associations Prosom (Promotion des connaissances sur le sommeil) et CERDAM (Centre régional 
de documentation sur l'allaitement maternel). Gestion administrative et secrétariat des deux 
associations. Lyon. 

Hiver 1998 
Cinq mois de bénévolat avec la Croix-Rouge Française de Lyon dans le cadre du Plan Froid. 

Août-Sept.1996 
Stage à L'O.N.U. (Genève) au Département des affaires humanitaires. Rédaction d'un rapport 
analytique sur les différents services de formation du personnel au sein du Département. 

1995/96 
Montage d'un projet " Une journée en montagne avec des étudiants handicapés ". Recherche de 



sponsors, de partenaires dont Handi Cap Evasion, utilisation de Joëlettes, encadrement et 
animation de la journée. 

1981-1991 
Dix ans d'activités au sein d'un mouvement de jeunes dont deux ans d'encadrement bénévole. 

MA FORMATION 

Juin 1997 - D.E.S.S. Promotion de la santé et développement social. 

Juin 1996 - Maîtrise de Sciences économiques. 

Juin 1993 - D.U.T. de Gestion des entreprises et administrations. 

 


